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EN RESURS FOR FOLKBILDNING, UTVECKLING
OCH FORANDRING | ARBETARRORELSEN

Vi vdgleds av arbetarrorelsensrotter - visionen om Allas lika varde och ratt. Ddrmed tror vi pa

en idé- och rorelsebaserad folkbildning.

Vi inspireras av tanken pa och erfarenheten av hur mycket en folkhdgskola kan betyda, for frigo-
randet av manniskors inneboende vilja och formaga, att paverka sin framtid - s vél enskilt som
kollektivt. Vad kan da inte kraften fran flera folkhdgskolor utrdtta for saval deltagare som
huvudmaén och deras strivanden i skapandet av en bittre och mer demokratisk varld!

For oss ligger det en spdnnande utmaning i att parallellt med vart uppdrag att géra utbildning
tillganglig for alla, &ven utgdra en spetskompetens for arbetarrorelsen. Vi skall bli/vara en
sjalvklar métesplats sa vil centralt som regionalt for rérelsen. Gemensamt kan vi erbjuda en
svarslagen kombination av kompetens och engagemang.

MANNISKOSYN

Alla médnniskor har lika vdrde, ratt till frihet
och ett meningsfullt liv. Var manniskosyn byg-
ger pa uppfattningen att mdnniskan i grunden
vill gora ritt, utifran sina egna forutsittningar.
Vi utgdr dven fran att manniskor vill ta an-
svar och utveckla sig sjilva, och vill bidra till
omgivningens utveckling, samt vill bli tagna pa
allvar och vara medskapande.

Viljan och féormagan att vara medskapande och
paverka sin egen och andras situation dkar
med kunskap, medvetenhet och stark sjilv-
kéansla.

KUNSKAPSSYN

Larandet dr en stidndigt fordnderlig process,
som handlar om kunskap, erfarenhet, forstael-
se, insikt, kritiskt forhallningssatt, medvetenhet
och formaga. Dessa egenskaper dr unika for
varje mdnniska.

Kunskap forutsatter ett samband mellan teori
och praktik. Kunskap och lirande utvecklas
bédst i méten mellan manniskor och grupper,
ddr vi utgdr fran varje manniskas forutsatt-
ningar och situation. I vuxenutbildning ar det
naturligt att bygga pa erfarenhetsldrande, ett
larande som utgar fran och bygger pa indivi-
dens situation, livserfarenheter, kunskaper och
upplevelser.

UTVECKLINGSSYN

Manniskors olikheter dr en grundforutsattning
for utveckling. Folkhdgskolans utveckling ar
ett resultat av manniskors utveckling. Vi ser
stdndig utveckling och forbattring som ett na-
turligt tillstdnd. Darfor ar det viktigt att ha god
féormaga att handskas med forandring och ut-
veckling. Larande dr nagot som véxer "inifran”
manniskan och forutsatter aktivt medskapande
deltagare ett kollektivt larande.




AFIG

www.afig.org

VISKADALENS FOLKHOGSKOLA
www.viskadalen.nu

AFIG/ViSKADALENS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLJANDE OMRADEN:

Arbetsmiljo

Fackliga och politiska utbildningar

Psykosocial arbetsmiljo

Handledarutbildning @

Styrelseutveckling Viskadalens Folkhdgskola
Ledarskap och grupputveckling & Kursgard

Tvarfackliga utbildningar

Distanskurs "Att skriva politiskt”

Distanskurs "Wigforssakademin”

Samverkanskurser med Handikapporganisationer,
PRO och 6vriga medlemsorganisationer

OVRIG VERKSAMHET:

2-arig yrkesutbildning, Behandlingspedagog
2-arig yrkesutbildning, Fritidsledare

Allmaén linje

Studiehem, méten, konferenser och logi
Vandrarhem

ALBINS FOLKHOGSKOLA
www.albins.nu

ALBINS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR

INOM FOLIANDE OMRADEN: ALBI NS
+ Global héllbarhet - ekologiskt, ekonomiskt och socialt -

» Fackliga fragor pa alla nivaer FOLKHOGSKOLA
» Sociala medier

» Skrivande

BERGSLAGENS FOLKHOGSKOLA ‘0
www.bfhsk.se ch,f(f\ﬂ en/S
s % ‘ (d/\&;ﬂ.? lola

BERGSLAGENS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN:

e Allmén kurs

Facklig/politisk ledarutbildning
Arbetsmarknadskurser

Musikutbildning

Teaterutbildning

BRUNNSVIK FOLKHOGSKOLA
www.brunnsvik.se

BRUNNSVIKS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR

INOM FOLJIANDE OMRADEN:

* Allmaén kurs, for dig som inte har fullstindig grundskola eller gymnasium Borldnge och
Héaggvik/Sollentuna

» Yrkesutbildningar - Borldnge

» DMG School of Music Artist/musiker - Haggvik/Sollentuna

» DMG School of Music onlineskolan for dig som spelar i band och vill utvecklas

» Communityentreprendrerna for dig som vill férdndra samhallet. Utbildningen sker i Man-
chester, Borlinge och Arhus

OVRIG VERKSAMHET
+ Studiemotiverande Folkhégskolekurser, SMF, for dig som ar arbetslds och vill prova pa att ldsa
in kdrndmnena. Vi ar storst i Dalarna pa SMF!

FRAMNAS FOLKHOGSKOLA

www.framnas.nu fra m nés ]

FRAMNAS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR

INOM FOLIANDE OMRADEN:

* Allmén linje med samhalls-, konst- och musikinriktning

» Personlig assistentutbildning

» Musiklinje med klassisk, pop/rock, jazz eller folk- och varldsmusikprofil

» Neuropedagogiskt resurscentrum; for personer med forvirvade hjirnskador

OVRIG VERKSAMHET
» Korta kurser
» Moten, fester och konferenser




LANGHOLMENS FOLKHOGSKOLA
www.langholmens.fhsk.se

LANGHOLMENS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN:

» Behorighetsgrundande kurser

» Svenska som andrasprak

» Funktionsnedsattning

» Tvéarfackliga medlemskurser

» Konst/scenkonst

» Antidiskriminering

OVRIG VERKSAMHET
 Sommarkurser
» Moten, fester och konferenser

MALMFALTENS FOLKHOGSKOLA

www.kiruna.fhsk.se ﬂ n' <
o
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MALMFALTENS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR ; |rl|I\a

INOM FOLIANDE OMRADEN:

* Allmén kurs 8k 1-3

* Allmén kurs - Invandrare

» Konstkurs pa nétet, distanskurs

» Datakorkort ECDL

» Folkhdogskola for seniorer

» SFI, Svenska for invandrare

» Svenska pa folkhdgskola, alfabetisering
» Volontirutbildning

OVRIG VERKSAMHET
» Moten, konferenser och logi

MALMOS FOLKHOGSKOLA
www.malmofolkhogskola.se
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MALMO FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN:

* Allmén linje med samhallsinriktning och samhallsentreprendrskap
» Las- och skriv linje

» Entreprendrskap

» Mode

OVRIG VERKSAMHET

» Dyslexicentrum

» Projektverksamhet

» Mbten, fester och konferenser




MARIEBORGS FOLKHOGSKOLA & KURSGARD
www.marieborg.net

&% Marieborg

FOLKHOGSKOLA
MARIEBORGS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR

INOM FOLJIANDE OMRADEN:

» Allmén behdrighetsgivande kurser
» Svenska som andrasprak

» Funktionsnedsdttning

» Teater

OVRIG VERKSAMHET

» Sommarkurser

» Moten, konferenser och logi

» Boende och stéd for ensamkommande flyktingbarn

MEDLEFORS FOLKHOGSKOLA
www.medlefors.se

MEDLEFORS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLJIANDE OMRADEN:

» Arbetsmiljo

Fackliga och politiska utbildningar
Friskvard och halsa

Ledarskap och grupputveckling
Styrelseutbildning

MEDLEFORS

FOLKHOGSKOLA & KONFERENS

OVRIG VERKSAMHET

» Projekt inom omradena omstdllning och integration for sjukskrivna, arbetsldsa, utlandsfodda
och/eller ungdomar

» Allméan kurs

Distanskurs Skriv for halsa

Distanskurs Validering samt Valideringshandledarutbildning

Seniorkurs

Arbetslivsinriktad rehabilitering (SPIRA-projektet)

WWW.runo.se
RUNO FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN:

Arbetsmiljo y
Fackliga och politiska utbildningar
Pedagogisk utvecklingsstdd

Ledarskap och grupputveckling

Styrelseutbildning

Personalutbildningar LO, LO-férbunden och a-kassor
Allman kurs

Sv2

Grafisk kommunikation

RUNO UTBILDNINGS- OCH UTVECKLINGSCENTRUM Q

OVRIG VERKSAMHET

» Pedagogisk utvecklingsstod

» Moten, konferenser och logi

» En omfattande projektverksamhet och skolan dr en drivande akt6ér inom social ekonomi

Sunderby
Folkhogskola

SUNDERBY FOLKHOGSKOLA

www.sunderby.fhsk.se

SUNDERBY FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN:

e Allmén linje

» Vi erbjuder dven deltids- och distanskurser som senior 55+, hundskotare och hundsjukvéard
samt naturkunskap B som ger en sdrskild behérighet

» Konstskolan erbjuder en grundutbildning och konstpedagogik 1-4 ar

OVRIG VERKSAMHET
» En omfattande projektverksamhet och skolan dr en drivande aktér inom social ekonomi
» Moten, konferenser och logi




SODERTORN FOLKHOGSKOLA VASTERAS FOLKHOGSKOLA

www.sodertorn.fhsk.se www.bfhsk.se [ Vp.ls ke r‘qo S
SODERTORNS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR VASTERAS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR ‘Po ‘ LC"\O ﬂj({/@ '4
INOM FOLJIANDE OMRADEN (GAMLA STAN STOCKHOLM): INOM FOLJANDE OMRADEN:

* Allméan kurs Haggvik/Sollentuna e Allméan kurs

 Skrivtolk » Facklig/politisk ledarutbildning

» Teckenspraks- och dévblindtolk » Arbetsmarknadskurser

» TUFF - Teckenspraksutbildningar for fordldrar » SFI

6VRIG VERKSAMMET s
» Studiemotiverande Folkhdgskolekurser, SMF ADELFORS FOLKHOGSKOLA (X J

.................................................................................................................................................................................................................................... www.adelfors.nu

VADDO FOLKHOGSKOLA

www.vaddo.fhsk.se

Adelfors

folkhogskola

ADELFORS FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN:

« Samhillsorienterande &mnen

Friskvard och hilsa

Ledarskap, organisationsfragor och arbetsmiljo

VADDO FOLKHOGSKOLA ERBJUDER UTBILDNINGAR
INOM FOLIANDE OMRADEN (NORRTALJE OCH HAGGVIK/SOLLENTUNA:

e Allmédn kurs Hiaggvik/Sollentuna Skapande verksamhet

« Humanistisk behandlingspedagog Yrkesinriktade utbildningar och intensivkurs i ryska

» Halsopedagogutbildning

» Kostcoach o . i OVRIG VERKSAMHET

* Handledarutbildning sociala féretag » Samverkanskurser med arbetarrérelsens organisationer och handikapprorelsen
» Kustfiskarutbildning » Stort utbud av sommarkurser

. - Seniorkurser t.ex. upplevelseresor i Smaland och Smaldndska smultronstillen
OVRIG VERKSAMHET .

Rullande tillgdnglighet med en fullt handikappanpassad buss fér 48 personer

* Yrkeshogskola: Odlarkorkort

+ Studiemotiverande folkhégskolekurser, SMF
» Kurs och konferens

» Sommarkurser
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VALKOMNA TILL ETT SAMARBETE MED
EN FOLKHOGSKOLA NARA ER!

Malmfaltens Folkhogskola

Sunderby Folkhogskola
Framnas Folkhogskola
Medlefors Folkhogskola

Brunnsvik Folkhégskola

Bergslagens Folkhogskola
Vasteras Folkhogskola

Runo Folkhogskola

Vaddo Folkhogskola
Langholmen Folkhogskola

Sodertorn Folkhogskola
ARG Marieborg Folkhdgskola

Adelfors Folkhogskola

Viskadalens Folkhogskola
Albins Folkhogskola

Malmé Folkhogskola



