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Skräddarsydd 
utbildning för företag



Arbetsmiljöutbildning för företag 
Gör ditt företag redo att hantera arbetsmiljöfrågor på ett effektivt och proaktivt sätt med Runö Folkhögskola 
& Utvecklingscentrum. Vi erbjuder skräddarsydda utbildningar i arbetsmiljö, för just er verksamhet.

Utbildningen kan hållas antingen i era lokaler, eller på vår anläggning Runö Möten & Event, en inspirerande 
miljö som främjar lärande och utveckling. Investerar ni i en utbildning från Runö Folkhögskola & Utvecklings-
centrum, investerar ni i er framtid. Kontakta oss idag och upplev skillnaden med en skräddarsydd arbetsmil-
jöutbildning.

Vi utformar utbildningen tillsammans
Varje utbildning tas fram i samarbete med dig som beställare. Vi utformar kursinnehållet efter era specifika 
behov och använder era rutiner och dokument som grund. Där det finns behov bidrar vi med tips och för-
slag på nya dokument och mallar för att stödja er arbetsmiljöarbete.

Runö kombinerar sin erfarenhet inom arbetsmiljöarbete och pedagogik för att säkerställa att utbildningen 
matchar era ambitioner och krav. Varje utbildning kan anpassas till att vara ett enstaka utbildningstillfälle 
eller starten på ett större utbildningsprojekt, beroende på era behov.

Vi skapar en aktiv och engagerande lärmiljö, genom att följa vår filosofi av folkbildning. Den pedagogiska 
idén är baserad på dialog, där vi genom samtal och diskussioner kopplar teorin till praktik, vilket leder till 
djupare förståelse och beredskap att agera.

Vi har kvalificerade pedagoger hos oss på Runö 
Folkhögskola & Utvecklingscentrum som står redo 
att guida er. Med en gedigen kompetens inom ar-
betsmiljö och lång erfarenhet från en mängd olika 
arbetsplatser, har de verktyg och den kunskap 
som krävs för att förvandla er organisation.

Vi är stolta över att erbjuda pedagoger som är 
försedda med den senaste teoretiska 
kunskapen inom området, och 
har en djup praktisk förstå-
else av arbetsmiljöarbete. 
Detta innebär att de kan 
skräddarsy sin under-
visning efter era speci-
fika behov och mål, och 
ge råd och vägledning 
som är direkt tillämpliga 
på er arbetsplats.

Exempel på ämnesområden 
		 Systematiskt arbetsmiljöarbete i praktiken
		 Organisatorisk och social arbetsmiljö
		 Risk och konsekvensbedömningar
		 Arbetsmiljö i projekt
		 Kränkande särbehandling
		 Arbetsanpassning och rehabilitering

Förvandla din arbetsmiljö - teori möter praktik



Här finns vi
Du hittar oss på Runö Folkhögskola & Utveck-
lingscentrum, beläget bara några mil norr om 
Stockholm. Här kan vi också erbjuda en fantas-
tisk mötes- och evenemangsplats, Runö Möten 
& Events. Vi välkomnar grupper av alla storlekar, 
från små team till stora samlingar med hundra-
tals deltagare.

Runö Möten & Events har kapacitet att erbjuda 
boende för över 220 gäster med mer än 30 mö-
tesrum tillgängliga. Dessutom har de Runöhal-
len, en stor samlingsplats som kan rymma upp 
till 600 sittande gäster. Vare sig du planerar ett 
litet möte eller ett storskaligt evenemang, har vi 
rätt utrymme och resurser för dig här på Runö.

Vill du veta mer 
Om du vill veta mer om våra företagsanpassade 
utbildningar, diskutera dina idéer, få en offert eller 
placera din beställning direkt, tveka inte att kontak-
ta oss. Vi är redo att hjälpa till och svara på alla dina 
frågor!

Kontakta:
Anita Erkus, 08-555 380 73, anita.erkus@runo.se
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